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PFLEGE_CAFE Hier geht es um das Thema Pflegehilfsmittel zum Verbrauch, das
mochten wir Thnen in kurzen Stichpunkten naher erklaren.

Was sind Pflegehilfsmittel zum Verbrauch nach § 40 SGB XI?

e Saugende Bettschutzeinlagen, Einmalgebrauch, verschiedene GroéRen
e Fingerlinge
ERFAH REN SlE e Einmalhandschuhe

¢ Mundschutz

HIER e Schutzschirzen

e Einmallatzchen
e Desinfektionsmittel

e Aktuell auch Masken aufgrund Corona

Zusatzlich gibt es die Moglichkeit zur Beantragung von

e Bettschutzeinlagen (Krankenunterlagen) wiederverwendbar

Diese werden/kénnen aullerhalb des Budgets zur Verfugung gestellt
werden. Zwei pro Jahr. Es sind Leistungen der Krankenversicherung und

somit auch Zuzahlungspflichtig.

Die Produkte kénnen Uber den GKV-Spitzenverband im
Hilfsmittelverzeichnis nachgeschlagen werden.

Wer kann Pflegehilfsmittel zum Verbrauch nach § 40 SGB Xl in
Anspruch nehmen?

e Der Anspruch besteht fur PflegebedUrftige der Pflegegrade 1 bis 5
und nur bei hauslicher Pflege. Das heil3t, wenn die Pflege durch eine
private Pflegeperson in der Hauslichkeit durchgefuhrt wird
(Pflegegeld oder Kombinationsleistungen).

Seite 1



Seite 2

e Der Anspruch besteht bei Bezug von Sachleistung fir im eigenen Haushalt
lebende Pflegebedurftige der Pflegegrade 1 bis 5, wenn diese zum eigenen
Verbrauch bendtigt werden. Er besteht auch, wenn pflegenden An-/Zugehorige
diese zur/m Pflege/Gesundheitsschutz anwenden. Ausnahme: Der beauftragte
Pflegedienst muss fur den Gesundheitsschutz seiner Angestellten
Einmalhandschuhe, Hindedesinfektionsmittel, Schutzkittel und Munschutz
selbst vorhalten.

Wer libernimmt die Kosten? Wie hoch diirfen die Kosten sein?

e die jeweilige Pflegekasse der Pflegebedurftigen Person

e Aufwendungen fir zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel werden bis zu
einem Betrag von monatlich 40,00 EUR Ubernommen.
Alle Kosten tUber den Betrag von 40 EUR mussen von den Pflegebedurftigen
selber getragenwerden.

Woher kann man Pflegehilfsmittel zum Verbrauch beschaffen?

Entweder

e Uber die Vertragspartner der Pflegekassen (z.B. Sanitatshauser, Apotheken)
oder

e in Form der Kostenerstattung fir selbst beschaffte Pflegehilfsmittel

Wie beantragt man Pflegehilfsmittel zum Verbrauch?

e Der Medizinische Dienst oder der von der Pflegekasse beauftragte Gutachter
gibt im Rahmen der Begutachtung zur Feststellung der Pflegebedirftigkeit
konkrete Empfehlungen zur Pflegehilfsmittelversorgung ab. Die Empfehlungen
gelten jeweils als Antrag auf Leistungsgewahrung, sofern der Pflegebedurftige
zustimmt.

e Antragstellung direkt Uber die zustandige Pflegekasse

e Antragstellung Uber den Anbieter (Dieser Ubernimmt die Kommunikation mit
der zustandigen Pflegekasse)

e Der Antrag ist die sogenannte Anlage 4, dort kénnen die bendtigten Produkte
ausgewahlt werden.

Kann eine Lieferung nach Hause stattfinden?

Wenn die Antragstellung genehmigt wurde, liefern die Anbieter die Produkte im
monatlichen Turnus (reguldr) in die Hauslichkeit und rechnen mit der Pflegekasse
direkt ab.
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Gibt es Griinde zur Ablehnung der Gewahrung von Pflegehilfsmittel
zum Verbrauch?

e Beireiner Sachleistung, bzw. bei fehlender privater Pflegeperson

e Bestimmte Produkte sind an bestimmte Voraussetzungen gekoppelt
(z.B. Bettschutzeinlagen werden gewahrt, wenn eine Inkontinenz
vorliegt). Die Kassen entscheiden anhand von Vorgaben.

e Manche Kassen lehnen auch bei fehlender Inkontinenz die
Einmalhandschuhe ab; in solchen Situationen sollte Kontakt zur
Pflegekasse aufgenommen werden, um die Notwendigkeit zu
erldutern. Einmalhandschuhe kédnnen/sollte insbesondere bei der
Intimhygiene benutzt werden.

Fazit: Sprechen Sie bei der Pflegebegutachtung Uber Ihren Bedarf zu den
Pflegehilfsmitteln. Auch kénnen Sie in der Pflegeberatung (nach 8 7a SGB
Xl) oder beim Beratungsbesuch (nach &8 37 Abs. 3 SGB XI) Uber den
Bedarf beraten und zur Antragstellung unterstitzt werden.

Falls IThnen Leistungen abgelehnt werden, gehen Sie in die
Kommunikation mit Ihrer Pflegekasse und erlautern lhren Bedarf.
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So erreichen Sie uns: 030 - 224 774 27
Foto: iStock-1053986724 kontakt@henseleit-plus.de
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Podcast

Mein Pflege-Café
horbar bei allen bekannten Podcast
Anbietern, z.B. Apple Podcast,
Spotify, Deezer etc. oder direkt auf:

HTTPS://PFLEGECAFE.PODIGEE.IO
kontakt@mein-pflegecafe.de

Alle Rechte der von HENSELEIT+ Media zur Verfugung gestellten Unterlagen oder Teilen davon, behalten wir uns vor,
auch die der Ubersetzung des Nachdrucks und der Vervielfaltigung, sofern keine anderen Angaben gemacht werden.
Kein Teil der Unterlagen darf ohne schriftliche Genehmigung von HENSELEIT+ Media oder der entsprechenden
Verfasser, in irgendeiner Form (Fotokopie, Mikrofilm, elektronische Verfahren), insbesondere unter Verwendung

elektronischer Systeme, verarbeitet, vervielfaltigt, verbreitet oder zur 6ffentlichen Wiedergabe benutzt werden.
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