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\"L:TilInderungspflege

HAUSLICHE PFLEGE BEI
VERHINDERUNG DER PFLEGEPERSON

Ist eine Pflegeperson an der Pflege gehindert, hat ein Pflegebedirftiger
ab dem Pflegegrad 2 fir die Dauer von bis zu sechs Wochen (42
Kalendertage) je Kalenderjahr Anspruch auf Verhinderungspflege.

Wer hat Anspruch auf Verhinderungspflege?
Pflegebedirftige die Pflegegrad 2 bis 5 beziehen und in der Hauslichkeit
durch eine private Pflegeperson gepflegt werden.

Wann kann eine Verhinderungspflege in Anspruch genommen
werden?
Wenn eine Pflegeperson an der Pflege gehindert ist.

Wer sind die an der Pflege gehinderten Pflegepersonen?_

An der Pflege gehinderte Pflegepersonen sind Angehorige, der
Lebenspartner, Nachbarn, Bekannte oder sonstige Personen, die einen
PflegebedUrftigen nicht erwerbsmaRig in der Hauslichkeit pflegen.

Wer ist/sind keine an der Pflege gehinderten Pflegepersonen?_

o Pflegekrafte einer zugelassenen ambulanten Pflegeeinrichtung

e Pflegekrafte mit denen die Pflegekasse einen Einzelvertrag nach §8 77
SGB XI geschlossen hat

e Betreiber und Pflegekrafte ambulant betreuter Wohngruppen

Welcher Betrag wird von der Pflegekasse far die
Verhinderungspflege ibernommen?

e die Pflegekasse kann im Einzelfall bis zu 1.612,00 EUR im
Kalenderjahr iGbernehmen

e erganzend kann der Leistungsbetrag um bis zu 806,00 EUR aus noch
nicht in Anspruch genommenen Mitteln der Kurzzeitpflege auf
insgesamt 2.418,00 EUR im Kalenderjahr erhéht werden



Wie ist es mit Verhinderungspflege, die durch Verwandtschaft durchgefiihrt
wird?

Wird die Verhinderungspflege durch Pflegepersonen durchgefihrt, die

e mit dem Pflegebedilrftigen bis zum zweiten Grade verwandt oder verschwagert
sind oder

e mit ihm in hauslicher Gemeinschaft leben,

sind die Aufwendungen der Pflegekasse grundsatzlich auf die Hohe des 1,5-fachen
in dem jeweiligen Pflegegrad festgelegten Pflegegeldbetrages fir bis zu sechs
Wochen (42 Tage) beschrankt.

e Pflegegrad 2: 498,00 EUR (332,00 EUR : 28 Tage x 42 Tage),
o Pflegegrad 3: 859,50 EUR (573,00 EUR : 28 Tage x 42 Tage),
o Pflegegrad 4: 1.147,50 EUR (765,00 EUR : 28 Tage x 42 Tage),
o Pflegegrad 5: 1.420,50 EUR (947,00 EUR : 28 Tage x 42 Tage).

Die Kosten sind nachzuweisen (z. B. Quittung, Rechnung, Kontoauszug). Sind der
Ersatzpflegeperson Aufwendungen far Fahrkosten oder Verdienstausfall
entstanden, so kann in diesen besonders gelagerten Fallen eine Kostenerstattung
bis zu 1.612,00 EUR erfolgen.

Ist die Verhinderungspflege begrenzt?

e Dauer: maximal 42 Tage pro Kalenderjahr (bei tageweiser Verhinderungspflege)
e auf einen HoOchstbetrag von 1.612,- bzw. 2.418,- EUR (bis zu 806,00 EUR aus
noch nicht in Anspruch genommenen Mitteln der Kurzzeitpflege)

Wer darf Verhinderungspflege durchfiithren?

e private, nicht erwerbsmaRig pflegende Person (z. B. Angehdrige, Lebenspartner,
Nachbarn, Bekannte)

e eine zugelassene Pflegeeinrichtung (z. B. ambulante Pflegedienste,
Familienentlastende Dienste)

e nicht zugelassene Dienste, die im Rahmen einer Erwerbstatigkeit die
Verhinderungspflege durchfihren (z. B. Dorfhelfer-/innen, Betriebshilfsdienste)

Wird das Pflegegeld wahrend der Verhinderungspflege weitergezahlt?

Bei Empfangern von Pflegegeld besteht neben dem Anspruch auf
Verhinderungspflege (tageweise Uber 8 Stunden) zusatzlich ein Anspruch auf
Fortzahlung des Pflegegeldes in Hohe der Halfte des bisher bezogenen des
Pflegegeldes fur bis zu sechs Wochen im Kalenderjahr.

Far den ersten und letzten Tag der Verhinderungspflege wird das Pflegegeld in
voller Héhe gezahlt.

Bei einer stundenweisen Verhinderung der Pflegeperson von weniger als 8 Stunden
besteht ein Anspruch auf das volle Pflegegeld.
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Was sind die Anspruchsvoraussetzungen der Verhinderungspflege?

Die Pflegeperson muss den Pflegebedurftigen vor der erstmaligen Verhinderung
mindestens sechs Monate in seiner hauslichen Umgebung gepflegt haben.

Zum Zeitpunkt der Inanspruchnahme der Verhinderungspflege muss der
Pflegebedlrftige mindestens dem Pflegegrad 2 zugeordnet sein.

Der Pflegegrad 2 muss nicht bereits wahrend der sechsmonatigen Vorpflegezeit
vorgelegen haben.

Es ist nicht erforderlich, dass dieselbe Pflegeperson den Pflegebedurftigen sechs
Monate gepflegt haben muss. (Diese Regelung wird so ausgelegt, dass die
Wartezeit von sechs Monaten auch erfullt ist, wenn sich mehrere Personen die
Pflege zeitlich geteilt haben.)

Die Pflege muss nicht ununterbrochen ausgefihrt worden sein.
Unterbrechungstatbestande die nicht langer als vier Wochen dauern, sind fur die
Erfillung der Wartezeit unschadlich.

Die Leistung muss nicht im Voraus beantragt werden

Kann die Verhinderungspflege auch auBerhalb der Hauslichkeit des
Pflegebediirftigen durchgefihrt werden?

Ja,

es gilt ein erweiterter Hauslichkeitsbegriff. Die Verhinderungspflege kann in:
einem Wohnheim fir behinderte Menschen,

einem Internat,

einer Krankenwohnung,

einem Kindergarten,

einer Schule,

einer Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtung,

einem Krankenhaus (dient der Krankenhausaufenthalt des Pflegebedurftigen allein
der voll-stationdren Krankenhausbehandlung, besteht fir diesen Zeitraum kein
Anspruch auf Verhinderungspflege)

einer Pflegeeinrichtung (unabhangig von einer Zulassung nach 8 72 SGB XI)

durchgefuhrt werden.

Hier gilt die KostenUbernahme flur die oben genannten Einrichtungen nur fur die
pflegebedingten Aufwendungen. Investitionskosten, Kosten fir Unterkunft und
Verpflegung oder flr Zusatzleistungen sowie die Behandlungspflege und Betreuung
werden nicht Gbernommen.

Was sind Griinde der Verhinderung der Pflegeperson?

Urlaub

Erkrankung

Krankenhaus- oder Reha-Aufenthalte

Eigene Termine (Termine beim Arzt, Sport, Friseur, Einkauf und sonstige)

Muss Verhinderungspflege im Vorhinein beantragt werden?

Es ist zwar besser, aber man kann es auch im Nachhinein beantragen.
Viele Pflegebedurftige oder Pflegepersonen erfahren meist im Nachhinein von
dieser Leistung und kénnen somit auch im Nachgang die Leistung beantragen.
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Welche Angaben werden bei der Beantragung bendtigt?

e angeben, ob es eine private Person oder eine gewerblich Tatige
Person/Einrichtung durchfihrt

e ob Verwandtschaft bis zum zweiten Grade besteht

e ob ggf. der Ubertrag aus der Kurzzeitpflege stattfinden soll

Wie findet die Abrechnung statt?

Nach Beantragung der Verhinderungspflege sendet die jeweilige Pflegekasse
die Bewilligung und den Abrechnungsbogen.

Es kann mit einer einzelnen Abrechnung abgerechnet werden.

Bei stundenweiser Verhinderungspflege, welches Uber das ganze Jahr lauft
kann auch monatlich oder quartalsweise abgerechnet werden.

Was muss auf der Abrechnung benannt werden?

e Zeitraum der Verhinderungspflege

e Name und Anschrift der Ersatzpflegeperson

e Aufstellung der Tage bzw. Stunden der durchgefuhrten
Verhinderungspflege

e Stunden-/Tageslohn

e Unterschrift des Pflegebedurftigen/Bevollmachtigten und der
Ersatzpflegeperson.

NEU ab 01.01.2024 fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis zur
Vollendung des 25. Lebensjahres mit Pflegegrad 4 und 5:

NEU ab 01.01.2024: Fir pflegebedirftige Kinder und junge Erwachsene bis zur Vollendung des
25. Lebensjahres mit den Pflegegraden 4 und 5 wird der Anspruch der Verhinderungspflege ab
dem 01.01.2024 erweitert: Der Anspruch auf Verhinderungspflege wird von 6 Wochen auf 8
Wochen (56 Tage) verlangert und die Voraussetzung, dass die Pflegeperson das pflegebediirftige
Kind vor der erstmaligen Verhinderung 6 Monate gepflegt haben muss, entfallt. AulRerdem
kénnen die Leistungen der Kurzzeitpflege vollstandig in Leistungen der Verhinderungspflege
umgewandelt werden.

Gesamtbudget ab 01.01.2024: 3.386€
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Alle Rechte der von HENSELEIT+ zur Verfugung gestellten Unterlagen oder Teilen davon, behalten wir uns vor, auch
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So erreichen Sie uns: 030 - 224 774 27
kontakt@henseleit-plus.de
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Podcast

Mein Pflege-Café
horbar bei allen bekannten Podcast
Anbietern, z.B. Apple Podcast,
Spotify, Deezer etc. oder direkt auf:

HTTPS://PFLEGECAFE.PODIGEE.IO
kontakt@mein-pflegecafe.de
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