
Geruch
Trübung
Ausfäl lung
Bildung von Flecken und Kristal len an Tabletten
aufgesprungene Glasur von Dragees
verklebte Kapseln
Verfärbungen

Im Medikamentenschrank:   -  sol l te stets verschlossen sein
- regelmäßige Reinigung

Arzneimittel  nur so viel  aufbewahren, wie benötigt  wird
Brennbare Flüssigkeiten (Äther,  Alkohol ,  Benzin)

getrennt aufbewahren
immer verschlossen halten
vor Hitze und direkter Sonneneinstrahlung schützen

Arzneimittel  nur in Originalpackung aufbewahren
nach Herstel lerempfehlung im Kühlschrank lagern

richtiger Patient
richtige Dosierung
richtiger Zeitpunkt
richtige Applikationsart
r ichtiges Arzneimittel

Erkennen von schädlichen Veränderungen an der Verpackung

Aufbewahrung von Arzneimitteln

Verabreichung von Medikamenten
Nur auf ärzt l iche Anordnung -  5-R-Regel  beachten: 

UMGANG MIT MEDIKAMENTEN

1-2 HANDOUT KOMPAKT

KURZ UND BÜNDIG

ERFAHREN SIE
HIER:

MEDIKAMENTE

Wichtiges zum Umgang
mit Medikamenten
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Medikamente



Während des Stel lens nicht ablenken lassen (Konzentration)
Kurz vor der Einnahme stel len,  insbesondere Tropfen
Mit desinfiz ierten und trockenen Händen arbeiten
Medikamentenboxen beschriften

Schluckstörungen
Desorientierung
Patient sammelt Medikamente,  um sie zu verwerfen oder in
suizidaler Absicht
aufgelöste Tabletten verbleiben z.T.  im Glas 
Verweigerung
Tabletten werden trocken geschluckt und verbleiben im Mund
oder der Speiseröhre
Zeitmangel/Ungeduld

Richten von Medikamenten

Fehlerquellen und Probleme bei der Medikamenteneinnahme
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Tel.: 030 / 224 774 27
kontakt@henseleit-plus.de  

www.henseleit-plus.de

Alle Rechte der von HENSELEIT+ zur Verfügung gestellten Unterlagen oder Teilen davon, behalten wir uns vor, auch 
die der Übersetzung des Nachdrucks und der Vervielfältigung, sofern keine anderen Angaben gemacht werden. Kein 
Teil der Unterlagen darf ohne schriftliche Genehmigung von HENSELEIT+ oder der entsprechenden Verfasser, in 
irgendeiner Form (Fotokopie, Mikrofilm, elektronische Verfahren), insbesondere unter Verwendung elektronischer 
Systeme, verarbeitet, vervielfältigt, verbreitet oder zur öffentlichen Wiedergabe benutzt werden.

Sie haben weitere Fragen 
oder wünschen eine 

Pflegeberatung?
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WEITERE THEMEN BEISPIELE:

Schmerzen Atmung
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Kontraktur Obstipation Pneumonie




