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MEDIKAMENTE
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KURZ UND BUNDIG

Medikamente

ERFAHREN SIE
HIER:

Erkennen von schadlichen Verdnderungen an der Verpackung
e Geruch

e Tribung

e Ausfallung

e Bildung von Flecken und Kristallen an Tabletten

e aufgesprungene Glasur von Dragees

e verklebte Kapseln

e Verfarbungen

Wichtiges zum Umgang
mit Medikamenten

Aufbewahrung von Arzneimitteln
e Im Medikamentenschrank: - sollte stets verschlossen sein
- regelmallige Reinigung
e Arzneimittel nur so viel aufbewahren, wie bendtigt wird
e Brennbare FlUssigkeiten (Ather, Alkohol, Benzin)
o getrennt aufbewahren
o immer verschlossen halten
o vor Hitze und direkter Sonneneinstrahlung schutzen
e Arzneimittel nur in Originalpackung aufbewahren
e nach Herstellerempfehlung im Kihlschrank lagern

Verabreichung von Medikamenten

Nur auf arztliche Anordnung - 5-R-Regel beachten:
richtiger Patient

richtige Dosierung

richtiger Zeitpunkt

richtige Applikationsart

richtiges Arzneimittel
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Richten von Medikamenten

e Wahrend des Stellens nicht ablenken lassen (Konzentration)
e Kurz vor der Einnahme stellen, insbesondere Tropfen

e Mit desinfizierten und trockenen Handen arbeiten

¢ Medikamentenboxen beschriften

Fehlerquellen und Probleme bei der Medikamenteneinnahme

e Schluckstérungen

e Desorientierung

e Patient sammelt Medikamente, um sie zu verwerfen oder in
suizidaler Absicht

e aufgeldste Tabletten verbleiben z.T. im Glas

e Verweigerung

e Tabletten werden trocken geschluckt und verbleiben im Mund
oder der Speiserdhre

e Zeitmangel/Ungeduld
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WEITERE THEMEN BEISPIELE:

PROPHYLAXEN PROPHYLAXEM
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Pflegeberatung und Services
im Gesundheitswesen

Sie haben weitere Fragen
oder wunschen eine
Pflegeberatung?
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Pneumonie

Alle Rechte der von HENSELEIT+ zur Verfugung gestellten Unterlagen oder Teilen davon, behalten wir uns vor, auch
die der Ubersetzung des Nachdrucks und der Vervielfaltigung, sofern keine anderen Angaben gemacht werden. Kein
Teil der Unterlagen darf ohne schriftliche Genehmigung von HENSELEIT+ oder der entsprechenden Verfasser, in
irgendeiner Form (Fotokopie, Mikrofilm, elektronische Verfahren), insbesondere unter Verwendung elektronischer
Systeme, verarbeitet, vervielfaltigt, verbreitet oder zur 6ffentlichen Wiedergabe benutzt werden.
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